Farb-Balance fiir Korper
Geist und Seele

.

Bringen Sie ihren Organismus
in Balance durch den Einfluss der
Farben

Die Welt ist im Umbruch und der Sprung in ein neues
Jahrzehnt, die 20er Jahre, steht bevor. In dieser
schnelllebigen Zeit, in der ein Trend, eine
Technologie oder eine Post den Nichsten jagt,

wichst in den Menschen die Sehnsucht nach
Bestiindigkeit. Farben strahlen genau diese Ruhe und
Zuversicht aus und transportieren ein Gefiihl von
Geborgenheit und Harmonie.

Blau/Himmelblau ist die Farbe fiir das Jahr 2020

Ziel ist es, das tiefere Gleichgewicht im
Organismus durch eine bewusste Aufnahme von
Farben zu ermoglichen.

Gut zu wissen, wir zeigen lhnen, worauf Sie
achten sollten. Freuen Sie sich auf die
Workshop-Tage mit kundiger Begleitung auf
der schénen Ostsee-Insel Poel bei Wismar.

wo? Insel Poel
Pension Fischer
direkt an der Ostsee

Wann ist die Anreise?

Sonntag: 17. Mai 2020
ab 16.00 Uhr

Abreise:

Donnerstag 21. Mai 2020
um 12.00 Uhr

eine passive Verlangerung bis zum
23. Mai 2020 ist moglich

Anmeldung und weitere Infos:

Rainer Spathe, Heilpraktiker

Leitung der BioAktivPrax

Selbsthilfegruppen der Stiftung biologisches Alter
Escheburg (b. Hamburg) und Wittenberge (Prignitz)
Alte Landstralle 133 E

21039 Escheburg

Tel.: 04152 849220

Email-Adresse: lorai@online.de

Eckdatenim Einklang der fiinf Elementen

e 5Tage/4 Ubernachtungen,

inkl. Farben-Balance-Erndhrung
®  Regenbogen-Wasser und Farben-Balance-Tee
Kurzvortrage:
die Kraft der Farben im
Einklag von Korper, Geist und Seele.
Der Meridianfluss im Koérper durch den
Einfluss der Farbbemalung auf dem
Korper
®  Farbakupunktur, die Zirkulation der

Energien

o Zusammenspiel von Zellen, Hormone und
dem zentralen Nervensystem durch Licht
und Farben

®  Acrylfarben: malen mit Timmi

5 Elemente und Organe zur Organuhr;
ihre Zuordnung zur Farben-Balance

®  Was bedeuten die Farben fiir die Gesundheit und deren
korperlichen Belastungen /Farb-Analyse

®  Einzel- Behandlung, -coaching :
Analysenauswertung u. harmonisierende
Einzelbehandlung (nicht im Preis enthalten)

®  Tiagliche, morgendliche stille Farb-Meridian-
& Atemiibungen
Entspannung: aktive Freizeitgestaltung wie Wandern, Radfahren od.
Strandspaziergénge, Zeit fur Stille oder eigene Unternehmungen auf der
Insel Poel.

Bitte informieren Sie sich bei der Anmeldung tiber die
Preise, Ablaufplan und Teilnahme einzelner Workshops




